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出生於高雄市，當時相當保守封建、重男輕女的社會，感恩父母

親的智慧與愛心，順利畢業於淡江大學外文系英文組。民國 57 年透

過青輔會考上經濟部所屬台灣機械公司業務處外銷課，主辦公司產品

外銷國外一切業務。民國 60 年結婚，婚後四個孩子相繼出生，幼兒

嗷嗷待哺下，為了全心教養孩子們，於 35 歲時毅然辭掉了人人稱讚

的有退休金的鐵飯碗的公家機關工作，在家裡當起了平凡無奇的家庭

主婦。 

    時光匆匆轉眼四個孩子各自長大成人，學有所成，各有美滿事業

及家庭。暮然回首，已在欄杆處，卸下了生活重擔後，生活曾經頓失

重心，不知何去何從? 一年前，臨近的愛國國小有缺圖書管理員志

工，自告奮勇去登記，如今成為一位快樂的志工圖書管理員。每天與

這些活潑可愛的小朋友在一起非常快樂，把他們都當成自己的小孫

子，個人失眠與失落感統統不藥而癒。去年年底偶然在圖書館桌上發

現"高師大樂齡大學"招生簡章，異常興奮與外子二人一起報名參加，



僥倖兩人皆獲錄取。 

    到了樂齡大學上課實現了多年來的夢想，再次進入大學校園生

活。最令個人感動的是有愛心、真用心及費盡心思而積極四處託人情

禮聘各方面名師來授課的老師，在有限經費下，還能夠編排出一連串

多元的、豐富的、有實用的課程，令個人贊嘆不已。 

    上了樂齡大學後，日子變得多采多姿，上課時 30 位可愛的老頑

童歡樂滿堂，頓時枯木逢春。最大的優點是就像在個人頭上加裝了一

條天線，可以接收來自四方八面的訊息，個人不再寡聞了，如今生命

變得豐足，充實而多采多姿，整個心都變年輕了。 

   今後個人將永遠記住"董蓉生"社長的ㄧ句話:"老人家一定要懂得

感恩與付出"以此作為個人日後的座右銘。積極投入社會，服務人群

以報答李老師及諸位給大家授課的諸位老師教授們。 

 


